
 

CALENDÁRIO DE VACINAS – ADULTOS IDOSOS 

IDADE VACINA ESQUEMA OBSERVAÇÃO 

60 anos 

Tríplice Viral “SCR” 2 doses 

É considerado protegido o indivíduo que tenha recebido, em algum 
momento da vida, duas doses da vacina tríplice viral acima de 1 ano de 
idade, e com intervalo mínimo de um mês entre elas. OBS: A indicação 
deve ser em situações de risco aumentado. 

Gripe Dose única anual  

Pneumonia 
Iniciar com uma dose da VPC13 seguida de uma dose 
de VPP23 seis a doze meses depois, e uma segunda 
dose de VPP23 cinco anos depois da primeira. 

 

DTPa / dTpa 

Com esquema de vacinação básico para tétano 
completo: Reforço com dTpa a cada dez anos. Com 
esquema de vacinação básico incompleto: Uma dose 
de dTpa a qualquer momento e completar a 
vacinação básica com uma ou duas doses de dTpa de 
forma a totalizar três doses de vacina contendo o 
componente tetânico. 

O indivíduo com mais de 60 anos é considerado de risco para as 
complicações relacionadas à coqueluche. A vacina está recomendada 
mesmo para aqueles que tiveram a doença, já que a proteção conferida 
pela infecção não é permanente. Na impossibilidade de acesso à vacina 
dTpa, deve ser recomendada vacina dTpa-VIP. 

Hepatite A e B combinada   

Meningite tipo A/C/W135/Y Dose única 
Na indisponibilidade da vacina meningocócica conjugada ACWY, 
substituir pela vacina meningocócica C conjugada. 

Herpes Zoster Dose única 

Recomendada mesmo para aqueles que já apresentaram quadro de 
herpes zóster. Nesses casos, aguardar intervalo mínimo de seis meses e 
preferencialmente de um ano, entre o quadro agudo e a aplicação da 
vacina. 

 

 


