
CALENDÁRIO DE VACINAS – ADOLESCENTE 

IDADE VACINA ESQUEMA OBSERVAÇÃO 

11 anos 
a 19 
anos 

Tríplice Viral 
“SCR” 

2 doses 

É considerado protegido o adolescente que tenha recebido 
duas doses da vacina tríplice viral acima de 1 ano de idade, e 
com intervalo mínimo de um mês entre elas. OBS: Vacina 
contraindicada para gestantes 

Hepatite A e B 
combinada 

Hepatite A: Duas doses com intervalo de 6 meses. Hepatite B: Três doses sendo 0 – 1 mês após – 6 
meses após a 1a. dose. Hepatite A e B: * Para menores de 16 anos: duas doses com intervalo de 6 
meses. * Para menores de 16 anos: 3 doses sendo 0 – 1 mês após – 6 meses após a 1a. dose. 

Adolescentes não vacinados na infância para as hepatites A e 
B devem ser vacinados o mais precocemente possível para 
essas infecções. A vacina combinada para as hepatites A e B é 
uma opção e pode substituir a vacinação isolada para as 
hepatites A e B 

HPV 
Vacina Quadrivalente contra HPV / Lab MSD: 3 doses sendo 0 – 2 meses após – 6 meses após a 1a. 
dose. Vacina Bivalente contra HPV / Lab GSK: 3 doses sendo 0 – 1 mês após – 6 meses após a 1a. 
dose. 

Vacina Quadrivalente contra HPV / Lab MSD: Indicada para 
meninos e meninas. Vacina Bivalente contra HPV / Lab GSK: 
Indicada apenas para meninas. 

DTPa / dTpa 

Com esquema de vacinação básico para tétano completo: Reforço a partir dos 11 anos com dTpa a 
cada sete a dez anos após a última dose. Com esquema de vacinação básico para tétano incompleto: 
Uma dose de dTpa a qualquer momento e completar a vacinação básica com uma ou duas doses de 
dT (dupla bacteriana do tipo adulto) de forma a totalizar três doses de vacina contendo o componente 
tetânico. Em ambos os casos: Na impossibilidade do uso da vacina dTpa, substituí-la pela vacina dT; e 
na impossibilidade da aplicação das outras doses com dT, substituí-la pela vacina dTpa, completando 
três doses da vacina com o componente tetânico. 

O uso da vacina dTpa, em substituição à dT, para 
adolescentes e adultos, objetiva, além da proteção 
individual, a redução da transmissão da bactéria Bordetella 
pertussis, principalmente para suscetíveis com alto risco de 
complicações, como os lactentes. Para indivíduos que 
pretendem viajar para países nos quais a poliomielite é 
endêmica, ou na falta de dTpa, recomendar a vacina dTpa 
combinada à pólio inativada (dTpa-VIP). 

Varicela 
Duas doses com intervalo de três meses em menores de 13 anos, e intervalo de um a três meses em 
maiores de 13 anos. 

Recomendada para aqueles sem história de infecção prévia. 
Até a idade de 12 anos, considerar a aplicação de vacina 
combinada quádrupla viral (sarampo, caxumba, rubéola e 
varicela) para os adolescentes suscetíveis à varicela. 
Contraindicada para imunodeprimidos e gestantes. 

Gripe Dose única anual. Recomendada para todos os adolescentes. 

Meningite tipo 
A/C/W135/Y 

 Aos 11 anos, seguida de uma dose de reforço cinco anos depois. 
Na indisponibilidade da vacina meningocócica conjugada 
ACWY, substituir pela vacina meningocócica C conjugada. 

Meningite tipo 
B 

 Duas doses com intervalo de 1 mês.  

Pneumonia  Pneumo 23 valente: 2 doses com intervalo de 5 anos entre elas. 
Em casos especiais (pacientes com doenças crônicas) e com 
prescrição médica, considerar a vacina Pneumocócica 
conjugada 13 valente “Prevenar 13” em dose única. 

Dengue  3 doses sendo 0 – 6 meses após – 12 meses após a 1a. dose.  

 


